


Sylwch mai canllawiau ategol yw bwriad y wybodaeth hon ac ni ddylid ei hystyried
fel rhywbeth sy'n disodli unrhyw ofynion statudol neu ofynion presennol y cyrff rheoli
cenedlaethol, chwaraeon penodol neu golegau addysg bellach.

Pwrpas y wybodaeth a ddarperir yn y Pecyn
Cymorth hwn yw cefnogi Hyfforddiant
Arweinwyr Ymweliadau Llywodraeth Cymru ar
gyfer Darlithwyr mewn addysg bellach,
Modiwl 6, Digwyddiadau Cydweithredol.

Mae pob rhan o fewn y Pecyn Cymorth yn rhoi
enghreifftiau o ystyriaethau i drefnwyr wrth gynllunio
gweithgareddau a dolenni i adnoddau defnyddiol.



Timau Cynrychioliadol / Cyfleoedd

Logisteg a Chynllunio

Rolau a Chyfrifoldebau

Darpariaeth Cymorth Cyntaf

Partneriaethau a Chydweithio

Iechyd a Diogelwch

Diogelu ac Amddiffyn Plant

Codau Ymddygiad / Trefniadau Caniatâd



Penodi Arweinydd Tîm, rheolwyr, staff meddygol?

Ydy'r digwyddiad wedi'i leoli yn y DU / dramor?

Logisteg digwyddiadau, cynllunio teithio, pasbortau, fisas, teithiau hedfan, gwesty(au)

Costau a sut y cânt eu cyfathrebu a'u casglu. Gwahaniaethau arian cyfred. Proses
ddewis, llythyrau*, cit ayyb

Trosglwyddiadau yn y gyrchfan, dyraniad ystafell (rhannu / sengl)

Logisteg a Chynllunio
i gynnwys Cyllid, Teithio a Llety

1. Sampl Ffurflen Lles

2. Sampl Llythyr Dewis Tîm

https://chwaraeon.colegau.cymru/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/1.%20Sample%20Welfare%20Form%20Cym.docx
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/2.%20Sample%20Team%20Selection%20Letter%20Cym.docx


Strwythur rheoli, disgrifiadau rôl* / codau ymddygiad*

Pwynt cyswllt (yn y DU os taith dramor)

Ffurflenni iechyd staff (gan gynnwys manylion cyswllt y perthynas agosaf)

Pwy sy'n cydlynu ac yn goruchwylio'r daith?

Rolau a Chyfrifoldebau



O leiaf 2 o'r Grŵp Arwain / Tîm Rheoli gyda chymwysterau Cymorth Cyntaf

Gwirio darpariaeth digwyddiadau i sicrhau DIM rôl ddeuol

Darpariaeth Cymorth Cyntaf



A yw’r ymweliad yn ddigwyddiad a drefnwyd gan Chwaraeon ColegauCymru
NEU mewn cydweithrediad â Chorff Rheoli Cenedlaethol Chwaraeon

Pwy sy'n darparu yswiriant?

I gynnwys dychwelyd brys os bydd ymweliad tramor

Pwy sy'n talu costau yswiriant?

Gweithio Cydweithredol / Mewn Partneriaeth
Yswiriant



Pwy sy'n paratoi'r asesiad risg o amgylch y digwyddiad?

Pwy sydd angen gweld yr asesiad risg?

Protocolau ynghylch argyfyngau meddygol

Iechyd a Diogelwch
Cynllunio Senario / Asesu Risg

3. Enghraifft o Asesiad Risg ar gyfer Caeau Glaswellt

4. Enghraifft o Asesiad Risg ar gyfer Traws Gwlad

https://chwaraeon.colegau.cymru/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/3.%20Sample%20Risk%20Assessment%20for%20Grass%20Pitches%20CYM.docx
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/4.%20Sample%20Risk%20Assessment%20for%20Cross%20Country.docx


Pa bolisïau a gweithdrefnau fydd yn cwmpasu'r digwyddiad? Enghreifftiau AoC Sport *

Pwy sy’n arwain ar faterion diogelu/lles (Arweinydd Tîm?)

Templed adrodd *

Parti cymysg 1 swyddog arweiniol diogelu gwrywaidd / 1 benywaidd

Diogelu ac Amddiffyn Plant

8. AoC Sport Ffurflen Adrodd am Ddigwyddiad - Oedolion

9. AoC Sport Ffurflen Adrodd am Ddigwyddiad - Person Ifanc

16/17 Oed / Oedolion

6. AoC Sport Polisi Diogeli - Plant a Phobl Ifanc Rhan 1

7. AoC Sport Polisi Diogeli - Plant a Phobl Ifanc Rhan 2

5. AoC Sport Polisi Diogeli - Oedolion

10. Sampl o Siart Llif Diogelu Plant

https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/8.%20Safeguarding%20Incident%20Reporting%20Form%20-%20Adult.docx
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/9.%20Safeguarding%20Incident%20Reporting%20Form%20Young%20Person.docx
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/6.%20AoC-Sport-safeguarding-policy-children-and-young-people_2021-11-30-162052_yqpy.pdf
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/7.%20AoC-Sport-safeguarding-policy-children-and-young-people-Pt-2_2021-11-30-162054_wgkx.pdf
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/5.%20AoC-Sport-safeguarding-adults-policy_2021-11-30-162051_kduw.pdf
https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/10.%20Sample%20Child%20Safeguarding%20Process%20Flowchart%20Cymraeg.png


Llofnodi'r cod ymddygiad* CYN ymadael, mae angen llofnod rhiant hefyd os
yw'n 16 / 17 oed

Pa wybodaeth sydd angen ei chasglu (enwau llawn/dyddiadau geni/enwau
cyswllt a rhifau/gwybodaeth feddygol/alergeddau/meddyginiaeth reolaidd) ar
ffurflenni caniatâd?*

Derbyniwyd caniatâd ymyriad meddygol

Codau Ymddygiad / Trefniadau Caniatâd

12. Sampl Ffurflen Cod Ymddygiad Cyfranogwr

13. Ffurflen Caniatâd a Data

11.  Sampl Ffurflen Côd Ymddygiad ar gyfer Rheolwr Tîm

https://sport.colleges.wales/image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/12.%20Sample%20Participant%20Code%20of%20Conduct%20CYM.docx
http://image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/13.%20Sample%20Consent%20and%20Data%20Collection%20Sheet.doc
http://image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/11.%20Sample%20Code%20of%20Conduct%20for%20Team%20Managers%20CYM.docx
http://image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/11.%20Sample%20Code%20of%20Conduct%20for%20Team%20Managers%20CYM.docx
http://image/documents/Active%20Wellbeing/Representative%20Team%20Toolkit/Cymraeg/11.%20Sample%20Code%20of%20Conduct%20for%20Team%20Managers%20CYM.docx


Gwybodaeth Bellach

Rob Baynham
Rheolwr Prosiet Chwaraeon a Lles Actif

Robert.Baynham@ColegauCymru.ac.uk

chwaraeon.colegau.cymru
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